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定
期
健
診
・
生
活
習
慣
病
予
防
検
健
診
は

Ｗ
Ｅ
Ｂ
・
ス
マ
ホ
か
ら
も
お
申
込
み
が
出
来
ま
す
！

﹃
健
康
診
断
メ
ニ
ュ
ー
﹄

豊
中
商
工
会
議
所
の

健
康
経
営
の
第
一
歩
は
従
業
員
の
健
診
か
ら
！

定期健康診断

【健診内容】医師診察・身体計測・尿検査・聴力検査・呼吸器系検査・循環器系検査・血液検査

【受  診 料】 胸部Ｘ線直接撮影コース　8,250円 ➡ 7,150円
【受診日】■豊中商工会議所：4/12（金）、5/8（水）、5/10（金）、6/3（月）、6/28（金）、7/19（金）、

　　　　　　　　　　　　　8/2（金）、8/16（金）、9/27（金）、9/30（月）、10/10（木）、12/6（金）、

　　　　　　　　　　　　　12/13（金）、12/18（水）、2025年1/17（金）、2/7（木）、2/20（金）

■一翠会千里中央健診センター：8/4（日）、12/15（日）

■庄内コラボセンター（予定）：夏以降数回実施予定（日程が決まり次第チラシにて案内します）

その他  ProtoKey（すい臓のリスクを調べる血液検査）、大腸がん検診（2回法）、
　　　  Lox-index（脳梗塞、心筋梗塞の発症リスクを評価する血液検査）、腫瘍マーカー検査等オプションあり

詳細・お申し込みはそれぞれ今号に同封しているチラシをご覧下さい。　■問合せ先  豊中商工会議所 総務課   TEL 06-6845-8001

30名様以上で出張サービス可能！

選べる！

▲今号同封の
　チラシをご覧ください。

人間ドック PET-CTがん検診

■ライトコース 25,300円

■スタンダードコース 37,730円

■ABC検診コース 32,230円

■プレミアムコース 76,780円

■ プレミアムがん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・280,500円 ➡ 238,425円
■ プレミアムレディースがん検診・・・・・・・・・・・・・・313,500円 ➡ 266,475円
■ 総合がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・225,500円 ➡ 191,675円
■ 総合レディースがん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・258,500円 ➡ 219,725円
■ 基本がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・137,500円 ➡ 116,875円
■ 基本がん検診+シンプル脳ドック・・・・・・・・・・162,800円 ➡ 138,380円
■ 基本レディースがん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・172,700円 ➡ 146,795円
■ PET-CTがん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・110,000円 ➡ 93,500円
■ 脳ドック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・60,500円 ➡ 51,425円
■ 認知症予防脳ドック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・93,500円 ➡ 79,475円
■ 睡眠&疲労脳ドック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・77,000円 ➡ 65,450円
■ MIドック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・66,000円 ➡ 56,100円
■ レディースMIドック・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・77,000円 ➡ 65,450円

4種類の人間ドックコース以
外に様々なオプション健診の
組合せによる、オーダーメイド
が可能！

なお、受診者は併設のメディカルフィットネス エムズ
の入会金￥11,000が無料になります！

▲今号同封の
　チラシをご覧ください。

▲今号同封の
　チラシをご覧ください。

生活習慣病予防健診 30名様以上で出張サービス可能！

【対  象 者】協会けんぽ加入の35歳から74歳未満の被保険者

【健診内容】医師診察・身体計測・尿検査・聴力検査・呼吸器系検査

　　　　　 循環器系検査・血液検査・胃がん検診・大腸がん検診

【受  診 料】胃部X線直接撮影コース　18,865円 ➡ 5,282円
※一部豊中商工会議所から補助が出ます。

【受診日】■豊中商工会議所：4/12（金）、5/8（水）、5/10（金）、

　　　　　　　　　　　　　6/3（月）、6/28（金）、7/19（金）、8/2（金）、8/16（金）、9/27（金）、9/30（月）、10/10（木）、12/6（金）、

　　　　　　　　　　　　　12/13（金）、12/18（水）、2025年1/17（金）、2/7（木）、2/20（金）

■一翠会千里中央健診センター：8/4（日）、12/15（日）

■庄内コラボセンター（予定）：夏以降数回実施予定（日程が決まり次第チラシにて案内します）

その他  ProtoKey（すい臓のリスクを調べる血液検査）、
　　　  Lox-index（脳梗塞、心筋梗塞の発症リスクを評価する血液検査）、腫瘍マーカー検査等オプションあり

▲今号同封の
　チラシをご覧ください。★この健康保険証をお持ちの方

全て税込価格

豊
中
商
工
会
議
所
（
が
ん
対
策
推
進
企
業
ア
ク
シ
ョ
ン
推
進
パ
ー
ト
ナ
ー
団
体
）
で
は
、
各
医
療
機
関
と
業
務
提
携
し
、

「
健
康
づ
く
り
」「
病
気
の
早
期
発
見
」
を
徹
底
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
従
業
員
様
、
役
員
様
、
経
営
者
様
と
そ
れ
ぞ
れ
の

ニ
ー
ズ
に
あ
わ
せ
た
健
診
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

■CHAMBER（チャンバー）とは、英語で会議所の意味です。 ■2024年3月1日発行（1）

本紙は、再生紙を使用し、環境に優しい植物油インキで印刷しています。







つまり・水漏れ修理！06-6334-2400
（受付 7：30〜20：00） 

緊急対応から建物全体メンテナンスまでお任せください

有限会社 森本洗管サービス
住所 豊中市二葉町1-17-4  https://mori-sen.co.jp

■編集部インタビュー

はばたけ

●
ご
経
歴
は
?

　大
学
卒
業
後
不
動
産
デ
ベ
ロ
ッ
パ
ー
を
経
て
大
手

人
材
会
社
に
勤
務
、そ
こ
で
当
時
は
珍
し
か
っ
た
留
学

生
の
日
本
企
業
へ
の
就
職
支
援
に
従
事
。
関
わ
っ
た
留

学
生
は
3
，0
0
0
名
を
超
え
ま
し
た
。
留
学
生
た
ち

の
日
本
へ
の
関
心
興
味
だ
け
で
は
な
く
、
日
本
に
対
す

る
貪
欲
な
探
求
心
に
感
銘
を
受
け
た
と
同
時
に
、こ
れ

は
将
来
旅
行
ビ
ジ
ネ
ス
に
な
る
と
直
感
。
訪
日
外
国
人

旅
行
者
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
を
決

意
し
ま
し
た
。
そ
の
後
起
業
し
、〝
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
〞

の
言
葉
す
ら
な
か
っ
た
当
時
か
ら
外
国
に
日
本
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
宣
伝
マ
ン
と
し
て
、
タ
イ
・
中
国
・
香

港
・
ベ
ト
ナ
ム
・
マ
レ
ー
シ
ア
・
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
な
ど
か

ら
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
集
客
・
宿
泊
運
営
支
援
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
と
し
て
全
国
へ
飛
び
回
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
支
援
の
得
意
分
野
は
?

　世
界
各
国
か
ら
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
集
客
に
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
海
外
集
客
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
は
、

日
本
以
上
に
「
誰
に
、
何
を
、
ど
の
よ
う
に
」
伝
え

る
か
が
重
要
で
す
。
長
年
に
渡
る
現
地
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
得
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
の
設
定
、
伝
え
る
魅
力
の
検
討
、
現
地

の
有
名
人
に
よ
る
宣
伝
な
ど
を
通
し
、
イ
ン
バ
ウ
ン

ド
需
要
を
生
み
出
し
ま
す
。

●
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、モ
ッ
ト
ー
は
?

　〝
ピ
ン
チ
は
成
長
へ
の
最
大
の
チ
ャ
ン
ス
〞
こ
の

言
葉
を
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

　コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
前
年
比
売
上
▲
95
%
ま
で
落
込

み
、
回
復
の
兆
し
が
見
え
な
い
事
業
に
対
し
て
い
ま

何
が
出
来
る
の
か
？
従
業
員
達
と
必
死
で
考
え
抜
い

た
結
果
、
日
本
に
来
ら
れ
な
い
訪
日
希
望
旅
行
者
向

け
の
E
C
サ
イ
ト
運
営
事
業
を
展
開
し
ま
し
た
。
ま

た
、
畑
違
い
で
も
あ
っ
た
デ
リ
バ
リ
ー
事
業
へ
も
従

業
員
達
は
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
れ
て
、
危

機
を
乗
り
越
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
旅
行
・
宿
泊

業
界
は
、
コ
ロ
ナ
で
最
大
の
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
し

た
が
、
あ
き
ら
め
ず
に
知
恵
を
絞
り
新
た
な
事
に
従

業
員
達
と
あ
き
ら
め
ず
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
た
の
は
、

こ
の
モ
ッ
ト
ー
を
実
践
し
た
お
か
げ
で
す
。

●
会
員
事
業
所
の
方
に
お
伝
え
し
た
い
こ
と
は
?

　出
会
い
を
大
切
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
先

日
も
、
会
議
所
主
催
の
新
春
詣
会
に
参
加
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
こ
で
も
新
た
な
事
業
所
と
の
出

会
い
や
交
流
が
始
ま
り
、
刺
激
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

●
今
後
の
展
望
は
?

　ま
だ
ま
だ
先
輩
方
か
ら
学
ば
せ
て
い
た
だ
い
て
い

る
事
も
沢
山
あ
り
ま
す
が
、
同
時
に
私
が
得
た
経
験

や
知
識
を
、こ
れ
か
ら
は
次
の
世
代
に
伝
え
引
き
継
い

で
い
く
事
も
大
切
で
あ
る
と
、
強
く
感
じ
る
様
に
な
り

ま
し
た
。そ
こ
で
3
年
前
か
ら
地
元
大
阪
大
学
の
学
生

向
け
に
、
地
域
創
生
を
テ
ー
マ
に
私
塾
を
主
宰
し
て
次

世
代
人
材
の
育
成
を
始
め
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
日

本
経
済
で
中
核
を
担
う
学
生
た
ち
に
、
日
本
の
地
域

が
抱
え
る
問
題
を
知
っ
て
も
ら
い
、
考
え
る
き
っ
か
け

を
与
え
続
け
ら
れ
れ
ば
と
、
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

次
の
経
営
者
を
作
る
べ
く
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
創
業
を

目
指
す
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
起
業
に
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て

経
営
に
関
わ
り
、
今
ま
で
私
が
苦
労
し
て
き
た
経
験

や
、
そ
の
中
で
得
た
知
識
を
承
継
し
て
い
ま
す
。

※
編
集
部
よ
り 

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
集
客
は
も
ち
ろ
ん

人
材
確
保
に
向
け
た
ご
相
談
も
受
け
付
け
て
お

り
ま
す
。
当
所
経
営
相
談
窓
口
（
☎
0
6
‐

6
8
4
5
‐
8
0
0
4
）
ま
で
お
気
軽
に
！

〒561-0836　豊中市庄内宝町３-１-３　TEL：06-6331-1161　URL：www.tokuseinet .co .j p

住宅設備機器専門商社

TEL 06-6841-2222（代）

0120-58-1126 豊中市原田中1丁目8番3号

URL:http:/ /www.okakin.com  e-mail:ju-setu@okakin.com

住設工事部

千里ニュータウンFM放送株式会社
大阪府豊中市新千里東町1-4-2 千里ライフサイエンスセンタービル 10F
TEL：06-6872-9111　URL：http://www.senri-fm.jp/

三菱ロジスネクスト株式会社 販売会社

住宅・ビル・店舗
オフィス・工場

台所・トイレ
厨房

他排水管全般他各種施設
35th

Anniversary

おかげさまで

35周年創業

■所在地 ： 豊中市南桜塚4-10-14

（株）NICO・JAPAN CEO
（株）3Trees  CEO
地域創生サークル Connect主宰

井手 隆一郎氏

豊中商工会議所
当所登録専門家
（インバウンド集客コンサルタント）

「
2
0
2
3 

空
-1
グ
ラ
ン
プ
リ 

in 
 

T
o
y
o
n
o
」の
受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
！

■
和
菓
子
、
洋
菓
子
、
飲
料
等
、

　
　
事
業
者
　
商
品
が
応
募

　
去
る
令
和
5
年
9
月
1
日
か
ら

令
和
5
年
10
月
31
日
に
か
け
て
、
豊

能
地
域
（
豊
中
市
、池
田
市
、箕
面
市
、

能
勢
町
、
豊
能
町
）
の
事
業
者
が
生

産
す
る
飲
食
料
品
、
大
阪
府
内
の
事

業
者
が
豊
能
地
域
の
農
産
物
を
原

料
と
し
て
生
産
す
る
飲
食
料
品
を

対
象
と
し
た
、「
2
0
2
3 

空
-1

グ
ラ
ン
プ
リ 

in 

T
o
y
o
n
o
」

の
公
募
を
行
い
ま
し
た
。
1
事
業
者

最
大
2
品
ま
で
応
募
可
能
と
い
う

条
件
で
公
募
し
た
と
こ
ろ
、
38
の
事

業
者
よ
り
、
合
計
50
商
品
の
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。

■
最
終
的
に
、

　
3
商
品
を
表
彰
対
象
に
選
定
！

　
選
定
委
員
に
よ
る
試
食
審
査
と

書
類
審
査
、
大
阪
国
際
空
港
で
の

空
港
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
試
食
審
査
、

最
終
審
査
と
な
る
面
接
審
査
、
3

度
の
審
査
を
経
て
、
左
記
の
3
商
品

が
表
彰
対
象
と
な
り
ま
し
た
。
2
月

5
日
に
は
当
所
に
て
表
彰
式
を
開

催
し
、
吉
村
会
頭
よ
り
表
彰
状
が

授
与
さ
れ
る
と
と
も
に
、
事
業
化
に

向
け
て
激
励
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
今
回
は
当
所
会

員
で
も
あ
る
（
一
社
）
地
方
P
R
機

構
さ
ま
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ー
ズ
（
株
）
さ
ま
に
協
賛
い
た

だ
い
て
お
り
、
表
彰
対
象
者
全
員

に
、
ビ
ジ
ネ
ス
広
報
P
R
講
座
第
13

期
リ
ア
ル
受
講
権
（
8
8
，0
0
0

円
相
当
）、「
共
感
を
通
じ
た
資
金
調

達
」
特
別
プ
ラ
ン
申
込
権
が
授
与

さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
最
終
審
査
ま
で
残
っ
た
商

品
は
い
ず
れ
も
非
常
に
レ
ベ
ル
が
高

く
、
急
遽
、
豊
能
地
域
活
性
化
推
進

協
議
会
構
成
機
関
よ
り
特
別
賞
を

授
与
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

■
空
港
で
の
販
売
に
向
け
て

　
表
彰
対
象
と
な
っ
た
3
商
品
に

つ
い
て
は
、
大
阪
国
際
空
港
北
カ
ウ

ン
タ
ー
2
階
の
ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ

「
諸
國
屋
」
で
の
販
売
に
向
け
て
、

現
在
継
続
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

2
0
2
5
年
の
大
阪
・
関
西
万
博
開

催
を
目
前
に
控
え
、
表
彰
対
象
と

な
っ
た
3
商
品
が
空
港
を
舞
台
に

国
内
外
へ
広
く
発
信
さ
れ
、
ま
た
、

地
域
に
お
い
て
も
末
永
く
愛
さ
れ

る
商
品
と
な
っ
て
い
く
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。
本
グ
ラ
ン
プ
リ
は
、
内

容
を
若
干
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て

2
0
2
4
年
度
も
開
催
予
定
で
す
。

開
催
決
定
次
第
、
当
所
会
報
・
当
所

H
P
等
で
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

38

50

区

　分

商
品
名
、事
業
所
名

（
所
在
地
）

最
優
秀
賞

畳
パ
ウ
ン
ド

f
l
a
v
o
r
23

（
箕
面
市
）

「
2
0
2
3 

 

空
–
1
グ
グ
ラ
ン
プ
リ 

in 
 

T
o
y
o
n
o
」

 

表
彰
対
象
商
品

優
秀
賞

箔
米
カ
レ
ー

株
式
会
社
ジ
パ
ン
グ

フ
ー
ド
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ

（
大
阪
市
・
能
勢
産
農
産
物
使
用
）

優
秀
賞

た
こ
焼
き
ド
ー
ナ
ツ

D
O
N
U
T
S 

D
E
P
T

（
箕
面
市
）

区

　分

商
品
名
、事
業
所
名

（
所
在
地
）

豊
中
商
工

会
議
所

会
頭
特
別
賞

白
球
も
な
か

有
限
会
社 

御
菓
子
司

富
貴
屋
（
豊
中
市
）

「
2
0
2
3 

 

空
–
1
グ
グ
ラ
ン
プ
リ 

in 
 

T
o
y
o
n
o
」

 

特
別
賞
受
賞
商
品

池
田
商
工

会
議
所

会
頭
特
別
賞

チ
キ
チ
キ
ス
イ
ー
ツ
缶

パ
テ
ィ
ス
リ
ー

モ
ン
タ
ー
ニュ
（
池
田
市
）

箕
面
商
工

会
議
所

会
頭
特
別
賞

箕
面
の
実
生
柚
子
シ
ョ
コ
ラ

Patisserie cri de coq

（
箕
面
市
）

日
本
政
策
金
融

公
庫
十
三
支
店

支
店
長
特
別
賞

そ
ら
ど
ら 

餅

津
の
国
屋

（
豊
中
市
）

▲ 吉村会頭（前列中央）を囲んで、全員で記念撮影
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