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純
世 

氏

会員企業探訪
ちょっと気になる『あのお店』

保健室.biz保健室.biz

お問い合わせ   豊中商工会議所　下垣・山田   ℡06-6845-8002

お問い合わせ

提携企業・相談対応
当所会員（株）クアトロクルス 代表取締役
当所女性経営者ネットワーク特別委員会委員
（一社）日本地域統合人材育成機構JRIHDO理事長
看護師、健康経営アドバイザー

重田 由美 氏

当サービスがお手伝いできること

❶同封のチラシか当所の
　サイトから初回相談（無料）をお申込み
❷初回相談（最大2時間程度）
❸ご相談内容、会社規模をもとにお見積り
　※提携企業である（株）クアトロクルスからの
　　お見積りとなります
❹顧問契約
　※（株）クアトロクルスとの直接契約となります。
　　当所は取次ぎのみ
❺サービススタート！

契約までの流れ

エース不在の「万が一」
想定してますか？

～職場の健康管理をサポート～
ホケンシツドットビズ

令和6年度 豊中市内の中小企業者向け支援施策 申込みを受付中！この機会にぜひご利用ください。

※各補助金は、予算の上限に達し次第、
　受付を終了しますのでご了承ください。

　100年に一度と言われる災禍を会社一丸となって何とか乗り越え、徐々に業績を

回復されている企業様も多いのではないでしょうか。

　一方で、人員を削除したため、慢性的な人手不足となり、今いる社員の一部で

それをカバーし続けているといった話もよく耳にします。特に業務を熟知した中堅

社員や中間管理職、営業成績の良いエース社員などへの依存度がコロナ前に

比べて高くなってきているようで、とりわけ少数精鋭の中小企業では、「頼れる社員」

のメンタルダウンが深刻化してきています。「もし彼らが長期離脱してしまったら」

実はこれが、中小企業の最大かつ身近なリスクと言えるのではないでしょうか。

　こういったリスクを未然に防ぐため、当所が提携する健康・医療・介護に精通する

看護師が、経営者としっかりコミュニケーションを取りながら、当事者とのヒアリング

やケア、組織改善に向けた提案や研修、仕組みづくりなどをサポート。提携企業の

ネットワークにより、必要に応じて医療機関にもお繋ぎします。「保険」も大事です

が、「保健」こそ中小企業の生命線。「誰に相談したらいいか分からない」健康分野

のお悩みがあれば、御社にとっての「保健室」としてご活用いただけます！

当サービスは
契約前提ではありません。
初回相談無料です。

お気軽に！

詳細・お申込みは
今号同封のチラシをご覧下さい。

●本人では気づきにくい、
　社長や社員の「メンタル不調サイン」の
　早期察知とケア

●社長や社員の「身体の不調サイン」の
　早期察知ケア

●改善策の提案と実践サポート

●適切な医療機関や施設への紹介・斡旋

●社員の家族の介護相談

●健康管理から組織活性化

事　　　業 補助額・補助率 内　　　　　　容

人材確保促進補助金 上限10万円（1/2補助）
※条件により最大15万円まで拡大

商品高付加価値化応援金 上限30万円（3/4補助）

IT化促進補助金 上限10万円（1/2補助）

売上アップ応援コース：
上限20万円（2/3補助）

売上アップ応援金

展示会等出展支援補助金 上限15万円（1/2補助）

多様な人材（女性・外国人・高齢者・障害者等）の確保、副業人材の活用、働きやすい職場づくり、ものづくり人材育
成に関する経費を補助

豊中商工会議所が紹介した専門家からの、商品やサービスの高付加価値化に資する指導等に関する経費を補助

ITコンシェルジュ派遣事業において提案されたIT機器・ソフトウェアの導入やホームページの活用、従業員のIT資格
取得により課題解決に取り組む経費を補助

売上アップ応援コース：市内事業者等で構成されたグループによる、販路開拓や売上アップに繋がる事業に関する
該当経費を補助

賑わい創出応援コース：
上限40万円（2/3補助）

賑わい創出応援コース：市内事業者等で構成された団体・実行委員会による、地域の賑わいや消費喚起に繋がる事
業に関する該当経費を補助

展示会等（オンライン・市外開催を含む）への製品、技術又はサービス等の出展料を補助

ITコンシェルジュ派遣事業

④

③

①

⑤

⑥

② 相談料：無料（3回まで） ITに関する専門家（ITコンシェルジュ）への様々な相談事項に関する相談料を補助

①～③  豊中商工会議所 中小企業相談所 Tel 06-6845-8004
④～⑥  豊中市都市活力部産業振興課 Tel 06-6858-2187

■CHAMBER（チャンバー）とは、英語で会議所の意味です。 ■2024年5月1日発行（1）

本紙は、再生紙を使用し、環境に優しい植物油インキで印刷しています。







つまり・水漏れ修理！06-6334-2400
（受付 7：30〜20：00） 

緊急対応から建物全体メンテナンスまでお任せください

有限会社 森本洗管サービス
住所 豊中市二葉町1-17-4  https://mori-sen.co.jp

■編集部インタビュー

はばたけ

●
ご
経
歴
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
、

　
現
在
の
お
仕
事
内
容
等
を
お
教
え
下
さ
い
。

　
1
9
8
3
年
に
新
卒
で
エ
リ
ア
社
員
と
し
て
入
社

し
、
社
内
の
事
務
処
理
担
当
と
し
て
7
年
余
り
働
い

た
後
、
希
望
し
て
営
業
担
当
者
と
な
り
ま
し
た
。
当

時
は
、
家
庭
を
持
っ
た
女
性
の
営
業
担
当
者
は
ほ
と

ん
ど
お
ら
ず
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
っ
て
か
ら
も
、

同
僚
は
男
性
ば
か
り
と
い
う
状
況
で
し
た
が
、
幸
運

に
も
社
内
外
共
に
、
性
別
で
差
別
的
な
扱
い
を
さ
れ

た
こ
と
は
記
憶
に
あ
り
ま
せ
ん
。
同
性
の
先
輩
や
上

司
に
励
ま
さ
れ
、
サ
ポ
ー
ト
い
た
だ
き
、
仕
事
に
邁

進
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
2
0
2
2
年
に
一
旦
定
年

を
迎
え
ま
し
た
が
、
今
年
創
設
さ
れ
た
制
度
で
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
職
に
復
帰
で
き
ま
し
た
。
身
を
も
っ
て

エ
イ
ジ
レ
ス
社
会
の
到
来
を
感
じ
て
い
ま
す
。
後
輩

に
も
一
つ
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
し
て
の
姿
を
見
せ
ら

れ
た
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
4
月
か
ら
は
、
主
に
北
摂
エ
リ
ア
の
保
険
代
理
店

の
み
な
さ
ん
の
営
業
活
動
を
ご
支
援
す
る
大
阪
北
支

店
直
轄
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
職
と
な
り
ま
す
。

●
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
?

　
「
保
険
の
力
で
挑
戦
す
る
人
や
企
業
の
支
え
と
な

り
、
社
会
課
題
解
決
に
も
貢
献
し
て
い
く
」
と
い
う

保
険
会
社
の
あ
り
方
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
仕
事
な
の
で
悩
み
や
つ
ら
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
仲
間
と
共
に
働
く
こ
と
を
楽
し
い
と
思

え
る
毎
日
で
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
勉
強
に
な
っ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
?

　
担
当
者
時
代
に
仕
事
で
窮
地
に
陥
っ
た
際
、
上
司

か
ら
「
ピ
ン
チ
こ
そ
チ
ャ
ン
ス
だ
」
と
励
ま
さ
れ
、
目

か
ら
鱗
が
落
ち
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
奮
発
す
る

言
葉
で
も
あ
り
ま
し
た
し
、
物
事
は
一
面
で
判
断
し

て
は
い
け
な
い
と
い
う
気
づ
き
に
も
な
り
ま
し
た
。

そ
の
時
の
上
司
に
は
今
で
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

●
今
後
、
身
に
つ
け
た
い
事
は
?

　
サ
イ
バ
ー
攻
撃
の
脅
威
や
ド
ロ
ー
ン
の
普
及
、
生

成
Ａ
Ｉ
の
活
用
や
自
動
運
転
の
進
歩
な
ど
、
新
し
い

技
術
に
保
険
は
不
可
欠
で
す
。
世
の
中
の
新
し
い
技

術
や
事
象
に
い
つ
も
興
味
を
持
つ
努
力
を
し
て
い
き

た
い
で
す
。
ま
た
、
個
人
で
も
被
災
地
の
み
な
さ
ん

を
支
援
す
る
取
組
み
や
地
域
を
盛
り
上
げ
る
取
り

組
み
に
か
か
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

●
人
生
の
転
機
は
?

　
目
の
前
の
仕
事
を
懸
命
に
こ
な
し
て
い
る
こ
と
が

全
て
で
、
昇
格
す
る
こ
と
に
意
欲
は
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
当
時
の
上
司
に
「
後
輩
（
女
性
）
の
た
め
に

昇
格
し
て
い
く
べ
き
だ
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
な
る
覚

悟
を
持
ち
な
さ
い
」
と
諭
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
以
降
、

貪
欲
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●
今
後
の
展
望
は
?

　
今
年
の
４
月
か
ら
は
豊
中
市
を
含
む
北
摂
地
区
に

根
ざ
し
て
、
経
済
活
動
と
地
域
貢
献
を
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
る
エ
リ
ア
の
全
て
の
方
の
「
〝
い
つ
も
〞
を
支
え
、

〝
い
ざ
〞
を
お
守
り
」
し
、「
安
心
と
安
全
の
提
供
を

通
じ
て
北
摂
地
区
の
豊
か
で
快
適
な
社
会
生
活
と
経

済
の
発
展
に
貢
献
」
し
て
い
け
る
よ
う
に
保
険
代
理

店
の
皆
さ
ん
と
共
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〒561-0836　豊中市庄内宝町３-１-３　TEL：06-6331-1161　URL：www.tokuseinet .co .j p

住宅設備機器専門商社

TEL 06-6841-2222（代）

0120-58-1126 豊中市原田中1丁目8番3号

URL:http:/ /www.okakin.com  e-mail:ju-setu@okakin.com

住設工事部

千里ニュータウンFM放送株式会社
大阪府豊中市新千里東町1-4-2 千里ライフサイエンスセンタービル 10F
TEL：06-6872-9111　URL：http://www.senri-fm.jp/

三菱ロジスネクスト株式会社 販売会社

住宅・ビル・店舗
オフィス・工場

台所・トイレ
厨房

他排水管全般他各種施設
35th

Anniversary

おかげさまで

35周年創業

新
入
社
員
研
修
2
0
2
4
を
開
催

　
去
る
4
月
2
日
・
3
日
、
豊
中
商

工
会
議
所
主
催
（
箕
面
商
工
会
議

所
共
催
）
で
新
入
社
員
研
修
を
開

催
し
ま
し
た
。
両
日
と
も
に
定
員

を
超
え
る
19
社
39
名
が
参
加
の
も

と
、
長
期
に
わ
た
り
活
躍
し
続
け

ら
れ
る
基
礎
を
形
成
し
、
仕
事
を

進
め
る
う
え
で
必
要
不
可
欠
な
対

人
対
応
力
の
基
盤
と
実
践
的
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
習
得

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
ワ
ー
ク
や

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
な
ど
も
取
り
入
れ

実
践
を
想
定
し
た
内
容
で
の
研
修

と
な
り
ま
し
た
。
な
お
当
研
修
の

案
内
は
例
年
会
報
1
月
号
に
同
封

致
し
ま
す
の
で
、
採
用
が
確
定
し

た
事
業
所
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▲ チームビルディングを学ぶためペーパータワーで紙の高さを競う受講者

当所 議員

■所在地 ： 大阪市中央区
　　　　　高麗橋3-5-12
　　　　　淀屋橋東京海上日動
　　　　　ビルディング5階

課長

岡島 純世氏

東京海上日動
火災保険株式会社
大阪北支店

「
脱・感
覚
人
事
」で
人「
財
」採
用
に
第
三
者
の
目
を
！

豊
中
商
工
会
議
所
の『
適
正
診
断
テ
ス
ト
』の
ご
案
内

　
当
所
で
は
左
記
の
「
新
入
社
員

研
修
」
の
委
託
先
で
あ
る
K
E
C
教

育
グ
ル
ー
プ
と
業
務
提
携
し
、
面
接

だ
け
で
は
把
握
し
に
く
い
個
人
の

特
性
を
様
々
な
視
点
・
角
度
か
ら

分
析
す
る
「
適
正
診
断
テ
ス
ト
」
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ペ
ー
パ
ー
版

と
W
E
B
版
が
あ
り
、
W
E
B
版
は

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

も
受
検
で
き
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
し

て
診
断
デ
ー
タ
の
分
析
も
可
能
で

す
。
採
用
か
ら
人
材
の
適
材
適
所

の
配
置
や
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
支

援
に
是
非
ご
活
用
下
さ
い
。

　
料
金
一
例
は
左
記
の
通
り
。

●
お
問
合
せ

　
豊
中
商
工
会
議
所
　
総
務
課
　

T
E
L
0
6
-6
8
4
5
-8
0
0
1

豊
中
商
工
会
議
所
ゴ
ル
フ
同
会

　
　
　
　
　
　
　「
T
C
G
会
」の
ご
案
内

　
豊
中
商
工
会
議
所
ゴ
ル
フ
同
好

会
T
C
G
会（
会
長 

中
山
繁
氏
）は
、

約
70
名
の
メ
ン
バ
ー
で
年
4
回
程

度
の
定
例
コ
ン
ペ
を
中
心
に
、
ゴ
ル

フ
を
通
し
て
会
員
間
の
親
睦
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　
是
非
入
会
を
ご
検
討
下
さ
い
。

●
入
会
金 

2
，0
0
0
円

●
年
会
費 

1
5
，0
0
0
円
（
賞
品

代
）※
年
度
途
中
入
会
の
場
合
、

四
半
期
請
求

●
例
会
参
加
費 
4
，0
0
0
円
（
豊

中
市
11
団
体
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
の
み

8
，0
0
0
円
）

●
お
問
合
せ

　
豊
中
商
工
会
議
所
　
総
務
課
　

T
E
L
0
6
-6
8
4
5
-8
0
0
1

適
正
診
断

テ
ス
ト（
一
例
）

性
格
テ
ス
ト

1
，1
0
0
円

8
8
0
円

業
務
適
正

テ
ス
ト

1
，1
0
0
円

8
8
0
円

ス
ト
レ
ス
耐
性

診
断
テ
ス
ト

1
，1
0
0
円

8
8
0
円

※
税
込

ペ
ー
パ
ー
版

【
会
員
特
別
価
格
】
W
E
B
版

【
会
員
特
別
価
格
】

■2024年5月1日発行（4）


